Start 7. april 2026

LAESO
SEASIDE

Traeningstider for fuldtidsmediemmer 2026
med pro Colin Smith

Al traening foregdr pa drivingrange, puttinggreen eller andre traeningsomrﬁder

Fallestraning (gratis for fuldtidsmedlemmer undtagen flex)

e Tirsdag 16.00 - 17.00
e Fredag 10.00 - 11.00

Begyndertraening (gratis for prevemedlemmer og relative
nybegyndere med hcp. over 36)

e Torsdag 16.00 - 17.00

Juniortraning (gratis for bgrne- og juniormedlemmer)

. Onsdag 15.30 - 16.30 (tid justeres evt. efter skolens mgdetider)

Individuel traening (for medlemmer og andre)

e Se priser og information under Undervisning
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